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Co-évaluation	interactive:	Le	Pansement	pommade	

Compétence 6 « Réalise des interventions de soins infirmiers à caractère autonome, prescrit et/ou 
confié »	

C6. B1.AA 1: Prépare, réalise et explique les soins en utilisant les ressources à disposition, en 
appliquant l’ergonomie et en respectant les procédures, les normes sécuritaires, l’hygiène et l’asepsie.	

Etudiant	évaluateur	:	………………………………...							Etudiant	évalué	:	……………………………………….	

Collecter	les	données,	P.M.,	observation,	prévenir	le	bénéficiaire	 Verbalisé	 Non	

verbalisé	

	 Réalisé	 Non	
réalisé	

Rassembler	le	matériel	complet	dont	le	matériel	spécifique	sur	un	chariot	lavé	
et	désinfecté	

- Un	sac	à	déchet	+	sparadrap	de	fixation	
- Une	protection	pour	le	lit	
- Un	set	à	pansement	
- Des	compresses	en	suffisance	
- Liquide	physiologique	
- Produit	antiseptique	de	la	même	gamme	(	si	Bénéficiaire	est	à	risque)	
- SHA	
- Désinfectant	pour	nettoyer	mes	ciseaux	
- Une	spatule	stérile	
- Le	tube	ou	le	pot	de	pommade	(date	de	péremption	!)	
- Un	pansement		final	ou	compresse	+	meefix	
- SN	:	BR	pour	récupérer	matériel	restérilisable	
- Gants	à	UU	si	pansement	sale		

	 	

SHA	en	entrant	dans	la	chambre	 	 	

Installer	le	bénéficiaire	-	Placer	la	protection	de	lit	 	 	

Retirer	le	pansement	(avec	un	gant	si	pst	souillé)	 	 	

SHA	 	 	

Préparer	le	matériel	(champ,	compresses,	pinces,	produits…)	

- Respecter	sur	le	champ	l’ordre	d’utilisation	du	matériel		
- Possibilité	de	préparer	la	pommade	sur	la	spatule	à	ce	moment	là	:	

Ø Si	pommade	en	tube	:	Saisir	une	compresse	du	champ	avec	la	
pince	et	la	prendre	à	la	main	par	le	coin.	Moucher	le	tube	.	Placer	la	
quantité	de	pommade	nécessaire	sur	la	spatule.	Placer	la	spatule	
+pommade	sur	une	compresse,	sur	le	champ	stérile.	

Ø Si	pommade	en	pot	:	La	spatule	stérile	est	placée	sur	le	champ	en	
début	du	soin	sur	une	compresse,	sur	le	champ	stérile.	Ouvrir	le	
pot	de	pommade.	Prendre	la	pommade	à	l’aide	de	la	spatule	stérile.	
Replacer	la	spatule	+	pommade,	sur	la	compresse	qui	est	sur	le	
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champ	stérile.	

Nettoyer	au	LP	,	sécher	(et	aseptiser	si	Bénéficiaire	est	à	risque)	

Suivant	le	principe	:	

Ø centre	de	la	plaie	vers	l’extérieurà	éviter	de	ramener	des	MO	au	
niveau	de	la	plaie	

Ø Puis	pourtour	de	la	plaie	distal	puis	pourtour	proximal	
Ø Enfin	le	pourtour	élargi	en	respectant	les	dimensions	du	pansement	

	 	

Appliquer	la	pommade	:	

Ø Soit	elle	a	été	préparée	en	début	de	soin.	
Ø Soit	préparée	maintenant	:	

Ø Si	pommade	en	tube	:	
• Moucher	le	tube	avec	une	compresse	stérile	sortie	d’un	nouvel	

emballage	et	pas	du	champ	colonisé	
• Mettre	la	pommade	sur	la	spatule	stérile	
• Appliquer	la	pommade	à	l’aide	de	la	spatule	sur	la	plaie.	
• Remettre	de	la	pommade	sur	la	spatule	si	insuffisant	au	niveau	

de	la	plaie	
Ø Si	pommade	en	pot		

• Ouvrir	le	pot	de	pommade	
• Prendre	la	spatule	stérile	de	l’emballage	au	moment	de	

l’application	de	la	pommade	
• Prendre	la	pommade	nécessaire	avec	la	spatule	
• Appliquer	la	pommade	sur	la	plaie	
• Si	insuffisantà	Ne	pas	retourner	avec	la	spatule	dans	le	pot	

car	colonisation	du	pot	par	la	spatule.			
Reprendre	une	autre	spatule	stérile	

	 	

Placer	compresse	+	Meefix	àcoupé	avec	mes	ciseaux	propres	et	désinfectés	 	 	

Réinstaller	le	Bénéficiaire	 /	 /	

SHA	 /	 /	

Ranger	le	matériel	(tout	fermé	ou	recouvert	pour	sortir	de	la	chambre)	 /	 /	

SHA	 /	 /	

Transmettre	ses	observations	(oral,	écrit)	 /	 /	

Assurer	le	suivi	du	soin	:	observation	du	pst	pour	voir	si	celui-ci	reste	propre	 /	 /	
	

	


